
Расписание курсов внеурочной деятельности 
ОШ №1 г. Белинского Пензенской области им. В.Г. Белинского 

на 2022-2023 учебный год

Направление Название курса Руководитель Время проведения

1 класс

Коммуникативная
деятельность

Разговоры о важном Савельева Т.В. Понедельник 8.00 -  8.45

Коммуникативная
деятельность

Разговоры о важном Павлуткина Т.В. Понедельник 8.00 -  8.45

Информационная
культура

Интегрированный курс 
«Краеведение»

Савельева Т.В. Четверг 12.30-13.45

Информационная
культура

Интегрированный курс 
«Краеведение»

Павлуткина Т.В. Четверг 12.30-13.45

Коммуникативная
деятельность

Мир вокруг нас Иллариошина О.А.
Среда 13.00-13.45

Коммуникативная
деятельность

Мир вокруг нас Иллариошина О.А.
Пятница 13.45- 14.3 0^

Информационная
культура

Интегрированный курс 
«Краеведение»

Жингарева С.Ю.
Вторник 12.00-12.45

Информационная
культура

Интегрированный курс 
«Краеведение»

Жингарева С.Ю. Среда 12.00-12.45

Художественно­
эстетическая творческая 

деятельность

Вокальное искусство
Дешевых Г.И.

Вторник 12.00-12-45

Художественно­
эстетическая творческая 

деятельность

Вокальное искусство
Дешевых Г.И.

Вторник 12.50-13.35

2 класс

Коммуникативная
деятельность

Разговоры о важном Лушникова J1.H. Понедельник 8.00 -  8.45

Коммуникативная
деятельность

Разговоры о важном Антропова М.Ю. Понедельник 8.00 -  8.45

Информационная
культура

Интегрированный курс 
«Краеведение»

Антропова М.Ю.
Понедельник 12.10-12.55

Коммуникативная
деятельность

Разговоры о важном 
(индивидуальное 

обучение)

Денисова И.Н.

Коммуникативная
деятельность

Разговоры о важном 
(индивидуальное 

обучение)

Козина Е.С. Среда 11.30-12.15

Спортивно-
оздоровительная

деятельность

Учусь плавать Суркова Г.В. Среда 13.00-14.00

Художественно­
эстетическая творческая 

деятельность

Вокальное искусство
Дешевых Г.И.

Понедельник 12.00-12.45



Художественно­ Вокальное искусство Понедельник 12.50-
эстетическая творческая Дешевых Г.И. 13.35

деятельность
3 класс

Коммуникативная Разговоры о важном Сорокина Т.С. Понедельник 8.00 -  8.45
деятельность

Коммуникативная Разговоры о важном Денисова И.Н. Понедельник 8.00 -  8.45
деятельность

Информационная Интегрированный курс Денисова И.Н. Четверг 12.30-13.45
культура «Краеведение» (1 полугодие)

Информационная Интегрированный курс Сорокина Т.С. Четверг 12.30-13.45
культура «Краеведение» (2 полугодие)

Художественно­ Кукольный театр Лесковская В.П. Вторник 15.00-15.45
эстетическая творческая

деятельность
Спортивно- Учусь плавать Суркова Г.В. Среда 14.00-15.00

оздоровительная
деятельность

Художественно­ Вокальное искусство Дешевых Г.И. Среда 13.15-14.00
эстетическая творческая

деятельность
Художественно­ Вокальное искусство Дешевых Г.И. Среда 14.00-14.45

эстетическая творческая
деятельность

4 класс .

Коммуникативная Разговоры о важном Серебрякова Е.Н. Понедельник 8.00 -  8.45
деятельность

Коммуникативная Разговоры о важном Королева Н.В. Понедельник 8.00 -  8.45
деятельность

Проектно­ Интегрированный курс Серебрякова Е.Н. Среда 13.00-13.45
исследовательская «Краеведение»

деятельность
Проектно­ Интегрированный курс Королева Н.В. Вторник 14.00-14.45

исследовательская «Краеведение»
деятельность

Коммуникативная Разговоры о важном Королева Н.В. Понедельник 14.00-
деятельность (индивидуальное 14.45

обучение)
Спортивно- Учусь плавать Суркова Г.В. Пятница 14.00-15.00

оздоровительная
деятельность

Художественно­ Вокальное искусство Дешевых Г.И. Суббота 11.00-11.45
эстетическая творческая

деятельность
Художественно­ Вокальное искусство Дешевых Г.И. Суббота 11.50-12.35

эстетическая творческая
деятельность



Расписание курсов внеурочной деятельности 
СОШ №1 г. Белинского Пензенской области им. В.Г. Белинского 
________________ на 2022-2023 учебный год_____________________

Направление Название курса Руководитель Время проведения

5 класс
Коммуникативная

деятельность
Разговоры о важном Высоцкая Т.Н. Понедельник 8.00 -  8.45

Комму никатив ная 
деятельность

Разговоры о важном Крымова И.В. Понедельник 8.00 -  8.45

Информационная культура Литературное
краеведение

А бапольникова Г.М. Вторник 13.10-13.55 
(1 полуг.)

Информационная культура История Пензенского 
края

Крутова Н.Н. Вторник 13.10-13.55 
(2 полуг)

Спортивно-оздоровительная
деятельность

Хоккей Артюшин С.Н. Среда 15.00.-15.45

Спортивно-оздоровительная
деятельность

Хоккей Артюшин С.Н. Среда 15.50-15.35

Коммуникативная
деятельность

А збука добра Крутова Н.Н. Четверг 14.30-15.15

6 класс
Коммуникативная

деятельность
Разговоры о важном Воробьева Е.И. Понедельник 8.00 -  8.45

г -
Коммуникативная

деятельность
Разговоры о важном Романова Е.В.1 Понедельник 8.00 -  8.45

Информационная культура Литературное
краеведение

А бапольникова Г.М. Среда 14.00-14.45
(2 полуг)

Информационная культура И стория Пензенского 
края

Крутова Н.Н. Среда 14.00-14.45 
(1 полуг.)

Информационная культура История кадетского 
движения в России

Романова Е.В. 1 Пятница 13.10-13.55

Коммуникативная
деятельность

Отечество славлю! Романова Е.В. 0,5 Пятница 14.00-14.45

Коммуникативная
деятельность

Тропинка к своему «Я» Козина Е.С. Вторник 13.30.14.15

Информационная культура Читательская
грамотность

Рузаева Е.С. Вторник 14.00-14.45

Спортивно-оздоровительная
деятельность

Строевая подготовка Ларин А.В. Понедельник 14.00-14.45

Художественно-эстетическая 
творческая деятельность

И стория кадетской песни Ефимова О.М. Понедельник 15.00-15.45

7 класс
Коммуникативная

деятельность
Разговоры о важном Иванова А.В. Понедельник 8.00 -  8.45

Коммуникативная
деятельность

Разговоры о важном Праслова Е.В. Понедельник 8.00 -  8.45

Информационная культура Литературное
краеведение

Абапольникова Г.М. Среда 14.00-14.45 
(2 полуг)

Информационная культура История Пензенского 
края

Романова Е.В.0,5 Среда 14.00-14.45 
(1 полуг.)

Коммуникативная
деятельность

Тропинка к своему «Я» Козина Е.С. Среда 15.00-15.45

Спортивно-оздоровительная
деятельность

Волейбол Иванова А.В. Среда 14.00-14.45

Спортивно-оздоровительная
деятельность

Волейбол Иванова А.В. Среда 14.45-15.30

Информационная культура М атематическая
грамотность

Праслова О.М. Понедельник 14.00-14.45



Художественно-эстетическая 
творческая деятельность

Строевое пение Ефимова О.М. Четверг 14.00-14.45

8 класс
Коммуникативная

деятельность
Разговоры о важном Ларин А.В. Понедельник 8.00 -  8.45

Коммуникативная
деятельность

Разговоры о важном Лесковская В.П. П онедельник 8.00 -  8.45

Художественно-эстетическая 
творческая деятельность

П олезные навыки Лесковская В.П. Пятница 14.20-15.00

Коммуникативная
деятельность

Разговоры о важном Козина Е.С. Пятница 13.30-14.15

Информационная культура История Пензенского 
края

Романова Е.В.0,5 Четверг 14.00-14.45(1 
полуг.)

Информационная культура География Пензенской 
области

Крымова И .В .0,5 Четверг 14.00-14.45 
(2 полуг)

Коммуникативная
деятельность

История в лицах Романова Е.В.1 Четверг 14.00-14.45

Коммуникативная
деятельность

История а лицах Романова Е.В.1 Пятница 15.00-15.45

Спортивно-оздоровительная
деятельность

Основы физической 
подготовки

Ларин А.В. Понедельник 14.45-15.00

Спортивно-оздоровительная
деятельность

Основы туризма Ларин А.В. Вторник 14.45

Информационная культура Естественно-научная
грамотность

Кабардина Л.Г. Вторник 14.10-14.55

Художественно-эстетическая 
творческая деятельность

Вокальное искусство Дешевых Г.И. Пятница 14.00-14.45

Художественно-эстетическая 
творческая деятельность

Вокальное искусство Дешевых Г.И. Пятница 14.50-14.35

9 класс *

Коммуникативная
деятельность

Разговоры о важном И ллариош ина О. А. Понедельник 8.00 -  8.45

Коммуникативная
деятельность

Разговоры о важном Кандрина С.Н. Понедельник 8.00 -  8.45

«Учение с увлечением!» География Пензенской 
области

Крымова И .В .0,5 Среда 14.55-15.40

Информационная культура И стория Пензенского 
края

Романова Е.В.0.5 Пятница 14.00.14.45 
(2 полугодие.)

«Учение с увлечением!» И стория в вопросах и 
ответах

Романова Е.В. 1 Среда 8.00-8-45

«Учение с увлечением!» За страницами учебника 
математики

Соломина С.Н. Пятница 14.00-14.45

«Учение с увлечением!» За страницами учебника 
русского языка

Абапольникова Г.М. Вторник 14.00-14.45

«Учение с увлечением!» Моя информационная 
культура

Иванцова А.Д. Четверг 15.00-15.45

10 класс
Коммуникативная

деятельность
Разговоры о важном Крутова Н.Н. П онедельник 8.00 -  8.45

Информационная культура История Пензенского 
края

Крутова Н.Н. Пятница 14.50 -  14.35 
(1 полуг.)

Информационная культура Лингвистическое
краеведение

АбапольниковаГ.М .0,5 Пятница 14.50 -  14.35 
(2 полуг.)

11 класс
Коммуникативная

деятельность
Разговоры о важном Седова Л.М . Понедельник 8.00 -  8.45

Информационная культура Экология Крымова И.В. 0,5 Суббота 13.00-13.45 
(2 полуг.)

Информационная культура История Пензенского 
края

Крутова Н.Н. Пятница 14.00.-14.45 (1 
полуг.)

Художественно-эстетическая 
творческая деятельность

Вокальное искусство Дешевых Г.И. Четверг 14.00-14.45

Художественно-эстетическая 
творческая деятельность

Вокальное искусство Дешевых Г.И. Четверг 14.50-14.35


